Билет № 1

1. Обязанности учреждения проводящего туристский поход, экспедицию, экскурсию (путешествие) в соответствии с «Инструкцией по организации и проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий (путешествий) с учащимися, воспитанниками и студентами Российской Федерации» (приложение № 1 к Приказу Министерства образования Российской Федерации от 1З июля 1992 года № 293 «Об утверждении нормативных документов по туристско-краеведческой деятельности»).
2. Определение целей похода, допустимая продолжительность, протяженность, сложность и стоимость похода для данной группы. 
3. Обеспечение безопасности при преодолении естественных препятствий в походе.
Билет № 2

1. Требования к руководителю туристского путешествия в соответствии с «Инструкцией по организации и проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий (путешествий) с учащимися, воспитанниками и студентами Российской Федерации» (приложение № 1 к Приказу Министерства образования Российской Федерации от 1З июля 1992 года № 293 «Об утверждении нормативных документов по туристско-краеведческой деятельности»).
2. Комплектование туристской группы, предварительный медицинский осмотр участников. Требования руководителя к участникам.
3. Меры предосторожности при грозе, сильном ветре. 

Билет № 3

1. Требования к участникам туристского путешествия в соответствии с «Инструкцией по организации и проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий (путешествий) с учащимися, воспитанниками и студентами Российской Федерации» (приложение № 1 к Приказу Министерства образования Российской Федерации от 1З июля 1992 года № 293 «Об утверждении нормативных документов по туристско-краеведческой деятельности»).
2. Выбор и изучение района похода, разработка маршрута. Главные требования к построению «нитки» маршрута и плана-графика похода. Линейная, кольцевая, радиальная cxeмы построения маршрута, их сочетание в плане движения.
3. Правила пользования транспортом. Правила движения по дорогам в черте города и за его пределами. 

Билет № 4

1. Обязанности руководителя туристского путешествия в соответствии с «Инструкцией по организации и проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий (путешествий) с учащимися, воспитанниками и студентами Российской Федерации» (приложение № 1 к Приказу Министерства образования Российской Федерации от 1З июля 1992 года № 293 «Об утверждении нормативных документов по туристско-краеведческой деятельности»).
2. Финансовое обеспечение похода. Виды расходов. Источники финансирования.  Денежные операции в походе, ведение учетной документации. Составление и утверждение сметы расходов на поход. Составление финансового отчета о походе. 

3. Обеспечение безопасности туристских соревнований
Билет № 5

1. Обязанности участника туристского путешествия в соответствии с «Инструкцией по организации и проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий

(путешествий) с учащимися, воспитанниками и студентами Российской Федерации» (приложение № 1 к Приказу Министерства образования Российской Федерации от 1З июля 1992 года № 293 «Об утверждении нормативных документов по туристско-краеведческой деятельности»).
2. Обязанности завхоза по питанию в туристской группе. Разработка меню. Закупка, расфасовка и упаковка продуктов. Хранение и учет расхода продуктов в походе. Пополнение продовольствия в пути. 
3. Туристские нормативы на значки «Юный турист России» и «Турист России». 
Билет № 6

1. Ответственность руководителя и участников туристско-спортивных походов в соответствии с «Инструкцией по организации и проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий (путешествий) с учащимися, воспитанниками и студентами Российской Федерации» (приложение № 1 к Приказу Министерства образования Российской Федерации от 1З июля 1992 года № 293 «Об утверждении нормативных документов по туристско-краеведческой деятельности»).
2. Снаряжение для пешеходного похода: личное, групповое, специальное. Требование к снаряже​нию.
3. Разрядные требования по спортивному туризму в дисциплине «Маршруты».
Билет № 7

1. Туризм и краеведение в системе образования. Роль туризма в патриотическом воспитании.
2. Обязанности завхоза по снаряжению. Работа ремонтного мастера в группе. Подготовка и ремонт снаряжения. Проверка личного снаряжения участников по​хода. Распределение общественного снаряжения.
3. Разрядные требования по спортивному туризму в дисциплине «Дистанции».
Билет № 8

1. Роль туристских путешествий и краеведческих поисков в формировании характера учащегося, его нравственных принципов, патриотизма. 
2. Картографический материал. Работа штурмана.
3. Значение физической и морально-волевой подготовки туриста. Противопоказания к участию в туристском походе. 

Билет № 9

1. Туризм – средство познания своего края, физического и духовного развития, оздоровления учащихся, активного участия в общественно-полезной деятельности, привития самостоятельности, трудовых и прикладных навыков.
2. Соблюдение гигиенических требований в походе. Походный травматизм. Заболевания в походе. Профилактика травматизма и заболеваний.
3. Обеспечение страховки при преодолении естественных препятствий. Альпеншток, веревки, репшнур, карабин. Вязка узлов, применяемых в туризме, их прочность, назначение, использование. 

Билет № 10

1. Краткая характеристика форм туристско-краеведческой работы с учащимися.
2. Санитар походной группы, его обязанности при подготовке и во время похода. Санитарный контроль за посудой, чистотой тела, состоянием участников. Состав, хранение, учет и использование походной медицинской аптечки в пути. 

3. Обычный режим движения в походе. Отклонения от обычного режима. Движение на мар​шруте строем, обязанности проводника и замыкающего. Темп движения в разных условиях. 

Билет № 11

1. Нормативные документы по вопросам туристско-краеведческой работы с учащимися:
«Инструкция по организации и проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий

(путешествий) с учащимися, воспитанниками и студентами Российской Федерации» (приложение № 1 к Приказу Министерства образования Российской Федерации от 1З июля 1992 года № 293 «Об утверждении нормативных документов по туристско-краеведческой деятельности»).
2. Пищевые отравления и желудочные заболевания. Их профилактика в походе.
3. Меры безопасности при купании, обустройстве бивака. Противопожарные мероприятия на биваке. Правила обращения с острорежущим инструментом и примусом. 

Билет № 12

1. Нормативные документы по вопросам туристско-краеведческой работы с учащимися:

Положение о значке «Юный турист России» (приложение № 2 к приказу Министерства образования Российской Федерации от 13 июля 1992 года № 293).
2. Транспортировка пострадавшего. 

3. Гигиенические требования при приготовлении пищи. 

Билет № 13

1. Нормативные документы по вопросам туристско-краеведческой работы с учащимися:

Примерный перечень продуктов питания, рекомендуемых при составлении суточного рациона юного туриста в походах и путешествиях (приложение к письму Министерства образования Российской Федерации от 11 января 1993 года № 9/32-Ф «О нормах расходов на питание в туристских мероприятиях»). 
2. Определение топографии и топографических карт. 
3. Питьевой режим в походе. Обеззараживание воды. 

Билет № 14

1. Нормативные документы по вопросам туристско-краеведческой работы с учащимися:

Положение о маршрутно-квалификационных комиссиях образовательных учреждений (МКК ОУ) Минобразования России (Приложение № 2 к приказу Министерства образования российской Федерации от 28 апреля 1995 года № 223 «Об активизации туристско-краеведческой деятельности с обучающимися и подготовке летнего отдыха»). 

2. Масштаб. Виды масштабов. Масштабы топографических и спортивных карт.
3. Приемы самоконтроля. Воспитание у юных туристов сознательной дисциплины, умение оценивать свои силы и возможности. 

Билет № 15

1. Нормативные документы по вопросам туристско-краеведческой работы с учащимися:

Инструктивное письмо Министерства общего и профессионального образования Российской Федерации от 10 июня 1997 г. № 21-54-33 ип/О3 «О порядке учета средств и соста​вления отчетности по туристским многодневным походам, экскурсиям, экскурсиям и тури​стским лагерям учащихся». 

2. Изучение топознаков по груп​пам. Масштабные и немасштабные знаки, площадные (заполняющие) и контурные знаки. Сочетание знаков. Пояснительные цифровые и буквенные характеристики.
3. Дневной обеденный привал. Время и место привала. Организация работ по приготовлению пищи.
Билет № 16

1. Нормативные документы по вопросам туристско-краеведческой работы с учащимися:

Правила организации и проведения туристских соревнований с учащимися (утверждены Министерством образования Российской Федерации и Государственным комитетом Рос​сийской Федерации по физической культуре и туризму 25 августа 1995 года). 

2. Что такое рельеф. Способы изображения рельефа на картах. Сущность способа горизонталей. Сечение. Горизонтали основные, утолщенные и полугоризонтали. Бергштрих. Подписи горизонталей. Отметки высот, урезы вод. 
3. Типы костров, виды топлива и растопки. Костровые принадлежности. Выбор места для разведения костра. Безопасность при костровых работах. Раздача пищи, мытье посуды. Уборка территории. Ликвидация костра.
Билет № 17

1. Нормативные документы по вопросам туристско-краеведческой работы с учащимися:

Правила соревнований по спортивному туризму, утвержденные Федеральным агентством по ф/к и спорту и Туристско-спортивным союзом России в марте 2008 г. 
2. Измерение расстояний на карте.
3. Требование к месту организации бивака. Планировка места ночного бивака. Организация работ по оборудованию бивака. Приготовление ужина. Санитарно-гигиенические мероприятия на биваке: умывание, купание, мытье ног, применение репеллентов, санитарный контроль.

Билет № 18

1. Цель и задачи создания туристско-краеведческого объединения в образовательном учреждении. Профиль объединения. Подготовка туристского актива - одна из главных задaч работы объединения.
2. Что такое азимут. Азимут истинный и магнитный. Магнитное склонение. Дирекционный угол. 
3. Обсуждение итогов похода в группе, отчеты ответственных по участкам работы. 

Билет № 19

1. Типовые программы туристско-краеведческих объединений. Учебные планы и режим ра​боты, наполняемость, состав. Учет работы. Оплата педагогов дополнительного образования.
2. Компас. Устройство компаса. Действия с компасом. 
3. Составление отчета о походе по установленной форме. 

Билет № 20

1. Виды массовых мероприятий, их характеристика по целям и форме проведения.
2. Способы измерения расстояния на местности. Значение и способы тренировки глазомера. Средний шаг, его измерения. Измерение расстояний шагами и по времени движения.
3. Повышение квалификации инструктора детско-юношеского туризма.
